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Si

Dos profesores de Esade ofrecen
las claves para trabajar la buena suerte

M. J. P./ P. A. Madrid

a suerte existe, pero es
L efimera porque depen-

de del azar. En lo que si
hay que esforzarse es en tra-
bajar la buena suerte. Esa si
que depende de uno mismo
y no tiene caducidad. Este es
uno de los mensajes que lan-
zaron ayer en Expomanage-
ment ante cerca de un miflar
de profesionales y directivos
los profesores de Esade Alex
Rovira y Fernando Trias de
Bes, autores del libro La
buena suerte, que ha sicdo
traducido a 20 idiomas.

Como maestro de cere-
monia actud el periodista de
la Cadena SER Iiiaki Gabi-
londo, quien destacé que no
existe una receta facil para
dar con la buena suerte. “No
hay nada facil en la vida. Lo
que proponen los autores del
libro es un encuentro con las
circunstancias. El yo y mis
circunstancias significa que
mi caballo va a cabalgar en
1a direccién que yo le mar-
que”, advirtié Gabilondo.

Antes de investigar sobre
el concepto de 1a buena suer-
te, Trias de Bes y Rovira hi-
cieron una encuesta entre
los alumnos de Esade y tan
sblo entre un 10y un 15% re-
conocia tener buena suerte.
A partir de ahi, elaboraron
algunas claves para encon-
trar la buena suerte.

En primer lugar, aclaran
que la suerte por si sola no
es duradera. Avalaron la con-
clusién con un dato “terrible,
devastador”, que vieron en el
programa de TVE Informe
Semanal, que decia que el
90% de las personas a las
que les habia tocado un pre-
mio de la loteria, al cabo de
un tiempo lo habian perdi-

do todo y sus redes de afec-
tos estaban desmembradas.

“Muchos son los que quie-
ren tener buena suerte, pero
pocos son los que deciden ir
a por ella”, afirmé Rovira.
Para ello, es necesario crear
circunstancias para que

otros también ganen. “Buena
suerte no significa buscar
solo el propio beneficio, sino
compartirlo con los demas”,
sefial6 Trias de Bes, que enu-
mer6 varios casos ejemplo
de generosidad, como Bill
Gates, uno de los hombres

mads ricos del mundo con
s6lo el 10% de Microsoft; la
empresa de origen valen-
ciano Mercadona o la brita-
nica Body Shop. “Crear las
circunstancias para que
otros ganen crea también
buena suerte.

Alex Rovira y Fernando Trias de Bes. PABLO MONGE




